Gli aminoacidi della razione
vanno sempre bilanciati

Rendere le razioni piv efficienti e meno costose & possibile, ma occorre lavorare
sulla componente azotata, tenendo ben presente il metabolismo ruminale della bovina.
Senza mai dimeniicare ['importanza dei foraggi e della loro qualita

di ALESSANDRO FANTINI -

Dogli osservatori infernazio-
nali che si occupano di mo-
nitorare il rapporto tra sviluppo
della popolazione del nostro
pianeta e la disponibilita di
cibo arrivano notizie allarmanti:
siamo ormai olfre 7 miliardi di
persone. Parallelomente il teno-
re di vita in Asia, Africa e Sud-
America sta migliorando e con
esso il consumo di generi ali-
mentari di origine animale. Polli
e suini stanno contribuendo for
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temente a questo  processo, ma
sono animali che competono di-
rettamente con |'vomo nel con-
sumo dei ceredli e di proteine
vegetali, a differenza dei rumi-
nanti, che hanno la prerogativa
di riuscire a trasformare le fibre
e |'azofo non profeico in lofte e
came cosa che né |'vomo né i
polli e né i suini sono in grado
di fare. Conciliare la necessite
di sviluppare la produzione di
camne e latte da ruminanti come

- Anguillara S.

i bovini, le pecore e le capre ri-
ducendo il consumo di ceredli e
oleaginose come la soia & una
sfida molto complessa, quanto
urgente. Allo sfesso modo, a
livello dei singoli  allevamenti
& urgente una riflessione sugli
elevatissimi cosfi di produzione
legati molio all'acquisto degli
alimenti proteici e della loro e
fettiva insostituibilita.

Quali sono i passi necessari per
rendere la produzione di lafte
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I fessuti ad alta velocitd di crescita
come le cellule del sistema immuni-
tario, il fessuto muscolare e I'epitelio
mammario consumano grandi quanti-
ta di glutamina

e camne dei ruminanti ecologi-
camente ed economicamente
compatibile con le esigenze di
un mondo sempre piU sovrak
follato? Come fare per ridurre
limpiego di alimenti utilizzati
dall'vomo  nell'alimentazione
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Il tema della corretta gestione della frazione proteica nelle diete
animali diventerd sempre pil importante nei prossimi anni,
sia per motivi economici che ambientali. | nutrizionisti che i
occupano di polli e maiali lo sanno bene, ma
nel mondo dei ruminanti ¢'é ancora parecchia
:H_J strada da percorrere, sia per la complessitd
SZCOrnC || della fisiologia dei bovini, sia per una errata
impostazione del modo con cui si formulano le
razioni. Ecco perché & ora che anche gli allevatori di vacche da
lutte e vitelloni da carne inizino a prendere confidenza con
il bilanciamento degli aminoacidi

dei ruminanti senza sacrificare
alcuna performance e valoriz-
zare al massimo |'uso della fibra
e dell'azofo non proteico?

Ripartire dai foraggi

la produzione dei foraggi in

azienda & condizionata da mol-
fe variabili. Il clima, la pioggia
e le malottie possono condizio-
name sensibilmente la qualita
e quindi la loro salubrits e la
loro digeribilita. Nell'offica di
ridurre |'impiego di concentrati

¢ inderogabile che i foraggi
della razione siano giovani,
molto digeribili e sani. Questa
& una condizione indispensabi-
le per incrementare la proteina
microbica prodotta dal rumine
e i corrispondenti acidi grassi
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Se nelle diefe & presente una quantita
adeguata di soia & difficile che si
realizzi una carenza di lisina nella
frazione indegradabile della proteina

volatili senza essere obbligati @
ricorrere in larga misura ai ben
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piU cosfosi concentrati.

Il generico concetio di digeri-
bilitd oggi & invece misurabile
ed a cosfi contenuti. Il “nutrient
dNDF" misura la digeribilita
dell'NDF ossia della fibra dopo
un determinato tempo di sfazio-
namento nel rumine . In genere
si fa riferimento alla digeribilits
dell'NDF dopo 24 ore anche se
lo sua valutazione a 48 ore &
piv preditiiva.

Analizzando le ormai numerose
andlisi di fieno o insilati o pub-
blicate in lavori scientifici o pre-
senti negli allevamenti si osserva
una variabilitd della dNDF mol-
fo elevata. La digeribilite in vitro
(IVFD) di un silomais, ad esem-
pio, pud variare dal 35.6%
al 69.9%. Quella di un fieno
di leguminose da 23.2% dl
59.2%. In generale le gramina-
cee hanno un dNDF superiore
alle leguminose, mentre I'effetto
di riempimento del rumine & in-
feriore per le leguminose rispef
fo alle graminacee. Quando
si andlizza la digeribilitd della
fibra & bene farlo nel'ambito
delle graminacee o nell'ambito
delle leguminose senza neces-
sariomente fare confronti. Per
ogni aumento di un punfo di
digeribilita del’'NDF ¢i si pud
aftendere un incremenfo produt
fivo di 250 grammi di latte e
di 170 grammi d'ingestione.
Owiamente il miglioramento
della digeribilitts dei foraggi ha
un effetto maggiore sulle vacche
fresche.

Ci sono vari modi per misurare
la digeribilita del'NDF. Perché
sifaa 24, 36 0 48 ore? Il tem-
po di permanenza nel rumine
dell'NDF indigeribile & di 48

ore mentre il turnover ruminale

Di grande inferesse sopratiutio negli allevamenti dove ci
sono bovine con produzioni molto elevate sono alcuni ami-
noacidi classificati fra i non essenziali come prolina e gluta-
mina. In particolare & stato osservata una drastica riduzione
di glutamina nel sangue all'inizio della lattazione. | tessufi
ad dlfa velocita di crescita come le cellule del sistema immu-
nifario, il tessuto muscolare e I'epitelio mammario consuma-
no grandi quantita di questo aminoacido. Inoltre il 23.3

% della caseina & cosfituito proprio da glutamina e circa il
12% da prolina. La proteina della flora microbica ruminale
contiene il 3.5% di prolina e il 12.6 % di glutamina.

degli alimenti varia da 27 a 30
ore per bovine che producono
37 chilogrammi al giorno di lat
te. Oggi le analisi utilizzate per
lo valutazione della digeribilita
dell'NDF sono effeftuate con i
NIRS e quella da considerare
per foraggi desfinafi a vacche
in piena produzione & la digeri-
bilitd a 36 0 48 ore.

In termini pratici un aumento
della digeribilita dell'NDF com-
porta in ogni caso un aumento
della produzione del latte e
dell'ingestione. Lo stesso non
si puo dire per I'amido che nel
rumine viene fermenfato per
produrre acido propionico che
pur essendo il precursore piv

importare per produrre glucosio
e quindi energia e lattosio del
lotte pud ridurre rapidamente
I'ingestione e quindi vanificare
buona parte dei vanfaggi offe-

nibili.

Si alle condizionatrici

Molto importante & I'impiego
delle  condizionatrici per o
fienagione in quanto capaci
di ridurre le perdite di alcuni
nufrienti ed in particolare degli
zuccheri.  Un'ulima conside-
razione va fafta sull'insilato di
mais. Si tratia del miglior fo-
raggio disponibile per allevare
ruminanti con la particolarita di
avere anche una significafiva
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| nuovi traguardi resi possibili dal
miglioramento genetico impongono
una costante revisione delle razioni
per le vacche da latte

quota di mais umido e fermen-
fato e quindi od alta digeribili-
. L'unico limite per coltivare il
mais & la necessita di disporre
di adeguate quantit d'acqua
spesso o non disponibili o, se
disponibili, utilizzabili a cosfi
elevati. Senza mai dimenticare
che 'acqua diventera in futuro
un bene sempre pit limitante.

In ogni caso l'irigazione o la
subrirrigazione a goccia come
all'aspersione o
all'allagamento  rappresentano

alternativa

un offima alternativa per I'im-
portante riduzione della disper-
sione dell'acqua e per la pos-
sibilitd che danno di esfendere
lo coltivazione del mais anche
in zone dove cid non era pos:
sibile.

Aminoacidi bilanciati
Nel passato si preparavano
diete per vacche da latte utiliz-
zando la profeina grezza per
valutare fabbisogni e apporti.
La determinazione di questo nu-
frienfe avveniva moltiplicando il
fenore di azoto per un fattore di
moltiplicazione (x 6.25).

Ma l'azoto di un alimento pud
essere semplice, derivare dai
nifrafi o dagli aminoacidi ed &
evidente che la proteina grezza
abbia dei limiti per descrivere
i fabbisogni per le bovine pre-
senti nei nostri allevamenti o il
fipo di azoto presente negli ali-
menti ad esse desfinati. Con |l
progredire  della  conoscenza
si & aggiunta la quota solubile
delle proteine (Pgsol), quella

Segue a pagina 73
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degradabile nel rumine (RDP)
e quella ruminoindegradabile
[RUP) oltre le numerose frazione
individuate dagli scienziati che
hanno messo a punto ormai piv
di 25 anni fa un complesso mo-
dello matematico per studiare
le razioni per la vacca da latte
in gergo denominato “modello
Comell".

Alla luce della complessita
raggiunta dalle  bovine, in se-
guito alla selezione genetica,
e dlle necessitd economiche e
di sostenibilitts delle produzioni
animali questi nufrienti non sono
piv sufficienti. Gli specialisti di
nufrizione dei polli e dei suini
gid da tempo preferiscono uti-
lizzare anche il bilanciamento
aminoacidico delle razioni. Per
lo nutrizione dei ruminanti il bi-

lanciomento degli aminoacidi
& piv complesso anche se la
composizione degli aminoacidi
della biomassa ruminale & nofa
come ormai & chiaro che il rap-
porto degli aminoacidi in essa
contenuta sia I'ideale per la vac-

ca da latte. Lineludibile neces-
sitd di potenziare al massimo |l
fasso di crescita batteria ha que-
sta principale motivazione. la
biomassa microbica unitamente
alla frazione proteica (RUP) che
riesce a superare indenne il ru-

Foro A ranco

l'ideale bilanciamento aminoacidico
delle razioni dovrebbe mantenere
elevata la profeina del latte, la
fertilita, gli accrescimenti e tenere in
buona attivita il sistema immunitario
e, parallelamente, ridurre i costi
contenendo I'impiego dei concentrati

mine andrd a costituire la proter-
na metabolizzabile ossia il pool
di aminoacidi che poi riesce
realmente ad essere assorbito
nell'intestino. Gli aminoacidi at-
fraverso i quali si costruiscono e
rinnovano i fessuti e che vengo-
no munti come caseina del latte
sono 20 suddivisi in essenziali e
non essenziali.

Ruolo fondamentale

Gli aminoacidi essenziali sono
quelli che non possono esse-
re sinfefizzati dalla bovina da
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lotte oppure, come nel caso
dell'arginina e dell'istidina, non
essere disponibili in  quantita
sufficienti durante periodi crifici
come le fasi precoci dell'accre-
scimenfo e le prime seftimane
di lattazione. Cli aminoacidi
oggi considerati essenziali per
lo bovina da latte sono 10.
Per aminoacidi non essenziali
s'intendono un gruppo di 10
che possono essere sintetizzati
dalla bovina o da molecole del
metabolismo intermedio oppure
da alri aminoacidi. la quan-
fith ed i rapporti fra loro degli
aminoacidi che compongono
la proteina metabolizzabile e
che quindi vengono assorbiti

dall'intestino & di fondamentale
importanza per lo produzione
di latte, di proteina, di grasso,
nonché ai fini della fertilita e per
il buon funzionamento del sisfe-
ma immunitario. Questi sono gli
aspetti che condizionano sia la
longevitd produttiva che la red-
ditivitd dell'allevamento  della
vacca da latte.

Una scarsa  capacita di tra-
sformazione dell'azoto ingerito
aftraverso gli alimenti in biomas-
sa ruminale obbliga la bovina
ad eliminare 'azoto in eccesso
dopo aver lo trasformato nel
fegato da tossica ammoniaca
nella meno pericolosa urea.
l'atteggiamento che ha mag-

Fguras |

giormente prevalso & sfato di
aumentare la  concentrazione
proteica della razione per fento-
re una spinfa azofata “alla cie-
ca” sia per la crescita dei bat
teri ruminali e sia della frazione
proteica indegradabile. Questo
atteggiamento molto costoso e
potenzialmente pericoloso per
la salute delle bovine non viene
migliorato da quanto ha imper-
versato negli ultima anni in ltalia
ossia le scelte opposte di ridu-
zione indiscriminata della con-
centrazione proteica di razioni
destinate alle bovine anche al
di softo del 15-15.5 % (sulla so-
sfanza secca. Tali razionamenti
sono nefasti non fanto per la

produzione quantitativa di latte
quanto per le carenze ammino-
acidiche che possono ridurre la
produzione di caseina delle bo-
vine al picco produttivo, ridurre
la fertilita e I'efficienza del siste-
ma immunitario olire ad avere
una ripercussione negativa sulla
crescita delle primipare e quindi
la loro funzionalita in seconda
lottazione.

Quali sono i passi per spostarsi
verso il razionamento aminoa-
cidico con I'obiettivo di ridurre
Iimpiego di fonti costose come
la soia ed evitare perd gravi co-
renze? la prima cosa da fare
& disporre di un buon software
e soprafiutto di adeguate analisi

X D

Effetto della percentuale dell'amido della razione (s.S.) Sull'ingestione David C. Weakley 2011

Effetto della percentuale di amido a diversa rumino-degradabilita sull'ingestione David C. Weakley 2011
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degli alimenti. Fra gli aminoaci-
di essenziali i primi due limitanfi
sono nell'ordine la metionina e
la lisina. Lo metfionina & ben pre-
senfe nella biomassa ruminale e
non & in genere carente nelle
diete che adottano quote eleva-
fe di mais e i suoi softoprodofii

come la farina glutinata, distiller
di mais e glutine. Anche la lisi-
na & ben rappresentata dai mi-
crobi ruminali e il suo rapporto
con la metionina & considerato
ideale (lisina : metionina = 3:
1). Carenze di lisina o squilibri
rispetto alla metionina si posso-

no avere con diefe che non sti-
molano a sufficienza la crescita
dei batteri del rumine o perché
lo frazione profeica indegrado-
bile degli alimenti scelti & caren-
fe di questo aminoacido o per-
ché molfa lisina viene utilizzata
nella mammella per sintefizzare

amminoacidi non essenziali. Se
nelle diefe prescritte & presente
una quantitd adeguata di soia
& difficile che si realizzi una
carenza di lisina nella frazione
indegraodabile della  proteina,
ma la soia & una materia prima
"strutturalmente” molto  costosa
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con limiti d'impiego massimo
legati alla presenza di fitoestro-
geni.

Verifiche importanti
Per verificare se gli apporti di
lisina e metionina sono correti
ci sono due possibilita. La prima
¢ quella di utilizzare i software
che adottano il "modello Cor
nell” per verificare almeno in
linea teorica questa condizione.
la seconda & quella classica del
"dose-risposta” ossia se ad esse-
re limitante & la lisina o la mefio-
nina o enframbe |'aggiunta in ra-
zione di dosi crescenti di quesfi
due aminoacidi  rumino-profetii
ed ai dosaggi corretti pofrebbe
portare ad un aumento della
proteina del latte sia individuale
che collettivo. In alcune condi-
Zioni si pud osservare un aumen-
to del grasso del latte dovuto al
fatto che la mefionina in partico-
lare pud essere utilizzata dalla
mammella per sintetizzare acidi
grassi a catena corta o media
che poi vengono incorporati nel
pool del grasso del latte.

Se l'inserimento di uno dei due
aminoacidi provoca questi cam-
biamenti nella composizione del
lotte  si decide se continuarne
I'aggiunta  oppure  modificare
i concentrafi della razione per
oftenere I'effetto desiderato. Lo
scarso effeffo sui componenti
del lofte osservato in lialia da
gli dllevatori che hanno utilizzo-
fo la mefionina rumino-profetta
pud anche essere affribuito al
softo-dosaggio. Aggiungere mil-
ligrammi o pochi grammi di prin-
cipio aftivo non pud dare alcun
effetio. £ anche inutile 'aggiun-
fa di aminoacidi non rumino-
profefti in quanfo non in grado

Fgura? ] ]

Effetto della percentuale di amido a diversa rumino-degradabilita sulla produzione di latte David C.
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di arrivare all'infestino  perché
rapidamente distrutti dalle fer-
mentozioni ruminali. Il fest dose-
risposta si deve fare con 15-30
grammi di metionina e quindi
calcolare la concentrazione nei
preparati rumino profetti. Lo stes-
so ragionamento va applicato
alla lisina ma con dosi molto piv
elevate. £ importante inolire i
cordare che la colina, importan-
fe molecola per I'esportazione
degli acidi grassi che si accu-
mulano nel fegato (lipidosi epa-
fical, se non & apportata con la
diefa in quantita sufficiente pud
essere sinfetizzata dalla bovina
a partire dalla metionina e quin-
di creare pericolose carenze
secondarie sempre diagnostica-
bili dalla concentrazione di pro-
feina sia del latte colleffivo che
individuale. Nell'affrontare il bi-
lanciamento aminoacidico delle
razioni per le vacche da latte si
ha quindi I'obieftivo di mantene-
re elevata la proteina del latte,
la fertilitt, gli occrescimenti e
fenere in buona attivita il sistema
immunitario e, parallelamente,
ridurre i costi confenendo |'im-
piego dei concenfrati. Inclire si

deve fenere conto che, olire la
metionina e la lisina, esistono
altri 8 aminoacidi limitanti | vor-
lina, arginina, isoleucina, isfidi-
na, Triptofono, leucina, treonina
e fenilalanina) e 10 aminoacidi
non limitanti (glicina, serina, ack-
do glutammico, cisting, firosina,
prolina alanina, acido asparti-
co, glutamina e idrossiprolinal.
Il terzo aminoacido limitante &
probabilmente ['istidina, ma nel-
le razioni normalmente utilizzate
in ltalia & difficile riscontrame
una carenza.

Conclusioni

le diefe che sempre pit dovran-
no essere utilizzate per le vacche
da latte saranno necessariamen-
te sempre piv ricche di foraggi
preferenzialmente prodotti con
lo minore quantits possibile di
acqua e dotafi della massima
digeribilitd. l'adozione di una
quota sempre crescente d'insi-
lofi bene coltivati e raccolti al
giusto grado di maturazione
& funzionale a questi obiefiivi.
Se regolamenti come quelli di
produzione del Parmigiano Reg-
giano vietano l'uso di foraggi
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fermentati, il fieno deve essere
raccolto giovane e condiziona-
fo nel miglior modo possibile.
Inolire fra i concentrati si dovran-
no previlegiare quelli che contri-
buiscono alla massima crescita
della flora ruminale riducendo
al minimo I'impiego del mais e
della sempre piv costosa soia.
Questi obiettivi si devono conci-
liare con la salute delle bovine e
la loro fertilit al fine di offenere
una longevitd produttiva oftima-
le. Molte e consolidate sono
le tecniche e gli additivi oggi
disponibili. Per verificare |'effico-
cia delle diete coerenti a questi
obieffivi & necessario intensifico-
re i controlli in allevamento ossia
'attento monitoraggio delle per-
formance riproduttive e sanitarie
soprafiutto per quanto riguarda
le malattie metaboliche e la qua-
lit delle feci. la concentrazio-
ne di proteina del latte sia col
lettiva, ossia del latte di massa,
e sopratiufo quella individuale
dei primi due mesi di lattazione
pud essere considerata un pre-
zioso biomarker per confrollare
che sia gli aminoacidi essenziali
che quelli non essenziali presen-
fi nella proteina metabolizzabile
e quindi assorbiti dall'intestino
siono in quantita sufficiente e
nel correfo rapporto tra di loro.
Non dimenticando mai che una
selezione genefica che premia
principalmente sia lo quantita
che la concentrazione di profei-
na e grasso nel latte impone una
confinua revisione dei fabbiso-
gni aminoacidi sia per il pieno
espletamento fenofipico di que-
sti caratteri e sia e soprattutto la
salvaguardia della fertilita, della
crescita e del sistema immunito-
rio.



